Eine Initiative von:

Das Programm < UKH

Unfallkasse Hessen

" UKH RollerKIDS

TAG 1 . Roller fahren - aber sicher!
Endlich ist es da
Das UKH RollerKIDS-Mobil wird an Ihre Ansprechpartner:
Schule oder Kita gebracht. ‘ Unfallkasse Hessen .
Rainer Knittel v U KH

. Leonardo-da-Vinci-Allee 20
SCh UIer-workShop 60486 Frankfurt am Main Unfallkasse Hessen
Erfahrene Trainer leiten ein Scooter-Trainingsprogramm mit Tel.: 069 29972-469
vielen Spielen und Ubungen (fiir eine Klasse bzw. Gruppe, E-Mallir:knlttel@ukh.de

Dauer: 60 Minuten).

CITY SKATE

Oliver Mai
LEhreI'-WOI'kShop Ulrich-von-Hutten-Str. 32
Die Trainer geben Tipps fiir die weitere Woche und beant- 363815chllchtem-Ramholz

Tel.: 06664 911 000-5
E-Mail: info@city-skate.de

worten alle Fragen rund um das UKH RollerKIDS-Mobil (fiir
alle Lehrer, Erzieher und Betreuer, Dauer: 60 Minuten).

TAG 2-5

Freie Fahrt Unterstiitzt durch:
Die Roller, Kickboards, Rampen u.a. kénnen die ganze Woche

iber genutzt werden — zum Beispiel im Sportunterricht oder i 3 |
in der Nachmittagsbetreuung. ‘ ame Roller

KIDS
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Rollerfahren macht Spaf} — und deshalb kommen zahlreiche
Kinder taglich mit ihrem City Roller, Kickboard oder Stunt-
Scooterin die Schule oder in die Kita.

«UKH RollerKIDS» unterstiitzt Lehr- und Betreuungskrafte
sowie Erzieherinnen und Erzieher dabei, das Rollerfahren
als ein modernes Bewegungskonzept mit zahlreichen
positiven Aspekten einfach umzusetzen. Zentraler Baustein
neben dem UKH RollerKIDS-Mobil ist die umfangreiche
Lehrermappe mit vielen Hilfen und Anregungen rund um das
Thema «Rollerfahren in der Schule und Kita».

ZIELE

Begeistern Sie Schiiler — mit attraktiven Inhalten aus
ihrer (Er-)Lebenswelt

Vermitteln Sie Bewegungsfreude - spielerisch und
ohne Leistungsdruck

Schulen Sie Verkehrssicherheit - praxisnah und
nachhaltig

Trainieren Sie Koordination — auch im Hinblick auf

das Fahrradfahren
Erleben Sie Rollerfahren — auch als inklusives
Unterrichtskonzept

Das Infoset Das UKH
RollerKIDS-Mobil

UKH RollerKIDS-Lehrermappe

In der Broschiire finden Sie Organisations- und
Planungshilfen, Praxistipps und Ideen fiir den Unterricht.

RollerKIDS-Lernbox «Scooter-Training»

Das Komplettpaket zum Thema «Rollerfahren in der Schule»
— u.a. mit dem vollstandigen Satz Scooter-Stationstafeln
(DIN A1), allen RollerKIDS-Unterrichtsblattern und dem

Kartenspiel «Scooter-Training». AUSSTATTUNG

Scooter-Training

“RIDs

* 50 Roller, Kickboards und Stunt-Scooter

® 30 Sets Schutzausriistung & Helme

*  Bewegungslandschaft mit Slalom, Wippe, Wave und Kicker
e 8 Stationstafeln mit vielen Bewegungsaufgaben und Tricks
e 1RollerKIDS-Lernbox

MERKZETTEL
Beratung, Hilfen, Material

Sie haben Fragen zum Thema «Rollerfahren in der Sportliche Kleidung und Schuhe
Schule oder Kita»? Wir helfen Ihnen gerne weiter — Eigene Schutzsausriistung (sofern vorhanden)
von einfachen Tipps fiir Ihr Projekt bis hin Eigener Helm (sofern vorhanden)
zu Materialpools und Scooter-Passen Ausreichend Getriinke (keine Glasflaschen)
fiir die ganze Klasse. Sorgsamer Umgang mit dem RollerKIDS-Material -
RollerKIDS: | H i
. _ - o das sicherf diesem eine .lange Lebensdauer und vielen
Alle Informationen zum Projekt auch “ ol anderen Kindern noch eine Menge Spaj3
unter www.ukh.de/Webcode U 819 und

www.schulportal-hessen.de.



